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【濃厚接触者とは】 

新型コロナウイルスに感染していること 

 

が確認された人と必要な感染予防策をせずに１ｍ程度以内で接触、或いは 15 分以上接触し、感染の可能性が

相対的に高くなっている人が濃厚接触者と考えられます。 

  新型コロナウイルス感染者から、ウイルスがうつる可能性がある期間（発症 2日前から入院等をした日まで）

に接触のあった人について、関係性、接触の程度などについて、保健所が調査を行い、個別に濃厚接触者に該当 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆授業を欠席する場合は、学生本人が科目担当者に連絡する。 

・コロナシステム登録・科目担当者への連絡なく欠席した場合は、通常の欠席扱いになります。 

・欠席連絡をメールで行った場合は、送信歴を保存しておきましょう。 

◆自身が濃厚接触者となった場合（登校禁止） 

濃厚接触者は、「陽性者の発症日」、「家庭内感染対策を取った日」のいずれか遅い方を 0 日目として、    

5日間登校禁止（6日目解除）。または、２日目と３日目の陰性確認（※２）で３日目解除。 

濃厚接触者（同居者が陽性）のフローチャート 

【濃厚接触者について】北海道のホームページに記載の「濃厚接触者の定義」に準じます。 

（ご自身や身近な人が新型コロナに感染したときの対応について - 保健福祉部感染症対策局感染症対策課 (hokkaido.lg.jp)） 

【濃厚接触者の定義】 

・感染者の感染可能期間（発症 2日前から入院等をした日まで）に接触のあった人のうち、次の範囲に該当する人 

・感染者（患者）と同居あるいは長時間の接触（車内、航空機内等を含む）があった 

・適切な感染防護なしに患者を診察、看護もしくは介護していた 

・患者の気道分泌液（痰（たん））もしくは体液等の汚染物質に直接触れた 

・手で触れることのできる距離（目安として 1 メートル）で、必要な感染予防策なしで、患者と 15分以上の接触があった 

（出所）国立感染症研究所「新型コロナウイルス感染症患者に対する積極的疫学調査実施要領」（令和 3年 11 月 29日版） 

※多くの場合、濃厚接触者＝同居家族になりますが、同居していない場合でも、日常的に共にする時間があ
る場合は「同居」と扱われます。「一緒に食事をした知人が陽性になった」「サークル内で陽性者が出た」等
は「身近な人が陽性になったときのフローチャート」を参照してください。 

◆家族（同居者）やそれに準ずる人、身近な人が濃厚接触者になった場合 

・登校可能です。 

・心配な場合は、北海道で実施しているＰCR等検査無料化事業を利用してください。 

◆学生は【北星学園大学 新型コロナ感染症報告システム】に登録する。 

◆教職員は人事課（011-891-2731）に連絡する。 

◆登校可能 

発症せず待機期間が経過した場合 

北星学園大学 

新型コロナ感染症 

報告システム 

 

◆自身が発症した場合、検査で陽性が判明した場合 

登校禁止です。 

「感染判明・体調不良時のフローチャート」参照 

◆自宅待機（登校禁止） 

・医療機関や保健所から指示がある場合は優先的に従ってください。 

・濃厚接触者の待機期間中（※１）、２日目と３日目の陰性確認（※２）で、３日目解除。この場合、改め

て報告システムに登録し、陰性の報告をしてください。 

※１ 同居者の中で新たに陽性・発症者が現れた場合は、改めてその日を０日目として起算します。 

※２ 厚生労働省から承認された医療用抗原検査キット（体外診断用医薬品、医療用）を自分で購入し、

自分で検査してください。（「研究用」は不可） 

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/kansenkakudai_taiou.html#:~:text=%E6%BF%83%E5%8E%9A%E6%8E%A5%E8%A7%A6%E8%80%85%E3%81%AE%E5%AE%9A%E7%BE%A9,%E6%84%9F%E6%9F%93%E8%80%85%E3%81%AE%E6%84%9F%E6%9F%93%E5%8F%AF%E8%83%BD%E6%9C%9F%E9%96%93%EF%BC%88%E7%99%BA%E7%97%872%E6%97%A5%E5%89%8D%E3%81%8B%E3%82%89%E5%85%A5%E9%99%A2%E7%AD%89%E3%82%92%E3%81%97%E3%81%9F%E6%97%A5%E3%81%BE%E3%81%A7%EF%BC%89%E3%81%AB%E6%8E%A5%E8%A7%A6%E3%81%AE%E3%81%82%E3%81%A3%E3%81%9F%E4%BA%BA%E3%81%AE%E3%81%86%E3%81%A1%E3%80%81%E6%AC%A1%E3%81%AE%E7%AF%84%E5%9B%B2%E3%81%AB%E8%A9%B2%E5%BD%93%E3%81%99%E3%82%8B%E4%BA%BA

